
「全民健康保險地區醫院全人全社區照護計畫」 
教育訓練系列課程—0410 三高防治 

 

活動說明 
    「全民健康保險地區醫院全人全社區照護計畫(簡稱全人計畫)」係以地區醫院的忠誠三高
病人為收案對象，並希望透過計畫執行在過程中能增進病患對地區醫院的信賴感及忠誠
度，讓地區醫院成為病患健康的最佳守護者與夥伴。隨著健康台灣 888，全人計畫及三高
照護是當前重要照護政策，為協助院所推動及執行，特規劃本場活動，藉以分享三高之預
防策略、個案照顧及工具運用等實務分享，活動採實體課程，望增進照護團隊及成員間的
交流、學習與成長。本活動申請《醫師、護理、專科護理師積分》，且提供全人計畫三高
防治教育訓練積分及品質保證保留款積分，歡迎報名與會。       

★計畫內容、問答輯等，請參閱健保署網站公告資訊 https://reurl.cc/g6ov3V  

主辦單位：台灣社區醫院協會 
課程對象：個案管理師、24 小時專線接聽醫事人員與照護團隊的醫師、護理師等。 
課程時間：114年 4 月 10  日(週四) 9:30-12:00 
課程模式： 實體課程，Le Phare 共享空間新左營館 
課程積分：報名學員需全程參加且符合簽到、退，始可獲得全人全社區照護計畫 3小時三

高防治教育訓練及品質保證保留款積分 3點，醫師、護理師、專科護理師積分(申請中) 
報名方式：採線上報名，網址 https://reurl.cc/xv8Dbb 
報名費用及繳費、收據： 

課程模式 會員價 非會員價 
實體課程，Le Phare 共享空間新左營館 500元/名 1,000元/名 

1. 享會員價者，須輸入帳號及密碼，查詢請填寫「帳號密碼查詢申請書」https://reurl.cc/Yqo1vo  
2. 繳費請按報名系統產生之匯款帳號、金額辦理繳交，詳情及退費洽 https://reurl.cc/WNodOD  
3. 電子收據下載，繳費 7 個工作天後，請前往收據專區查詢下載 https://reurl.cc/0deoax  

★★★★★★ 4 月 10 日教 育 訓 練 課 程 內 容  ★★★★★★ 
實體課程：114 年 4 月 10日(四)，共 1 場(員額有限，額滿截止) 
會場：Le Phare 共享空間新左營館(左營高鐵站，新左營環球商場高雄市左營區站前北路 1 號 4 樓） 

 

課程時間 分鐘 課程主題 
09:00-09:25 25 簽到 
09:25-09:30 5 主辦單位致詞 

09:30-10:20 50 社區健康促進：如何共同預防「三高」？ 

10:20-11:10 50 由健康好食運計畫談社區民眾的三高健康管理 

11:10-11:20 10 中場休息 

11:20-12:10 50 如何應用數位工具無痛執行全人計畫 
12:10-12:30 20 簽退 

教育訓練報名                       會員帳號密碼查詢申請書                           收據專區                           
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